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CONSEJO PARA LA ATENCIÓN INTEGRAL DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS EN LA ALCALDÍA ÁVARO OBREGÓN 

 

INFORME DE ACTIVIDADES ABRIL - JUNIO 2020 

 
Mediante el presente documento se describen, a manera de reporte, las actividades 

realizadas en materia de atención y prevención de las adicciones en la Alcaldía Álvaro 

Obregón durante el segundo semestre del año 2020. Las acciones descritas en este 

documento no reflejan la totalidad de las actividades realizadas en este período por la 

Dirección General de Prevención contra las Adicciones, sino solo aquellas que derivan de 

los acuerdos y colaboraciones realizados en el marco de las sesiones del Consejo para la 

Atención Integral del Consumo de Sustancias Psicoactivas de la Alcaldía Álvaro Obregón. 

 
PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 
 
1. Reforzar campañas informativas y de concientización sobre daños y riesgos del 
consumo de sustancias psicoactivas. 
 
 

- 8,036 personas impactadas con acciones de orientación e información sobre el 
consumo de sustancias psicoactivas a través del Módulo de Atención y 
Prevención de las Adicciones 
 
- Desarrollo de 34 infografías sobre habilidades para rehusarse al consumo de 

sustancias psicoactivas y salud mental. 
 

- 207 niños y adolescentes beneficiados con 347 talleres lúdico-recreativos para 
la prevención de las adicciones en modalidad virtual (breakdance, contorsión, 
rap free style, soccer free style, iniciación a la danza aérea, trenzado de 
cabello y diseño de uñas). 

 
2. Impulsar intervenciones preventivas en contextos comunitarios para prevenir el consumo de 

sustancias psicoactivas y promover el desarrollo de comunidades saludables y seguras. 

- Lanzamiento del Concurso Creando Arte desde Casa, a través del cual se 

recibieron un total de 142 obras: 67 de boceto de grafiti; 33 canciones de rap 

freestyle; 27 videos de danza urbana y 15 videos de DJ. Se seleccionaron a 6 

primeros lugares y 38 menciones honorificas. 
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4. Formación de promotores preventivos que operen acciones que desalienten el 

consumo de sustancias psicoactivas en distintos sectores y escenarios. 

 

En colaboración con la Universidad Anáhuac: 

 

- Capacitación a 31 estudiantes de psicología y 20 estudiantes de medicina 

como Promotores Preventivos en Adicciones a través de la Guía “DAR”. 

 

5. Impulsar acciones de detección temprana y consejería para la cesación del consumo 

de sustancias en profesionales de la salud. 

 
- 85 personas beneficiadas de un consejo breve para la reducción o abstinencia de 

consumo de sustancias. 

 
TRATAMIENTO Y REHABILITACIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

 
1. Fortalecer las acciones de atención psicológica ambulatoria especializada a usuarios 

de sustancias psicoactivas y familiares a través del Centro de Atención Social contra las 

Adicciones 

 

- En el período comprendido de abril a junio de 2020, el Centro de Atención Social 
contra las Adicciones de Álvaro Obregón (CASA/CAIA), se realizaron las siguientes 
acciones: 
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REINSERCIÓN SOCIAL DE CONSUMIDORES DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

1. Favorecer la integración de los consumidores en proceso de tratamiento y 
rehabilitación en el desarrollo social y colectivo. 

En colaboración con establecimientos residenciales de la AAO y la Universidad del Valle 

de México a través de su Fundación “Saber Hacer” se realizaron las siguientes acciones: 

- Planeación del primer taller de gastronomía para la activación económica de 

usuarios de sustancias psicoactivas en proceso de recuperación: 

o Desarrollo de taller de Tacos de canasta. 

o Desarrollo de taller de chiles en conserva. 


