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CONSEJO PARA LA ATENCIÓN INTEGRAL DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS EN LA ALCALDÍA ÁVARO OBREGÓN 

 

INFORME DE ACTIVIDADES ENERO 2020 – MARZO 2020 

 
Mediante el presente documento se describen, a manera de reporte, las actividades 

realizadas en materia de atención y prevención de las adicciones en la Alcaldía Álvaro 

Obregón durante el primer trimestre del año 2020. Las acciones descritas en este 

documento no reflejan la totalidad de las actividades realizadas en este período por la 

Dirección General de Prevención contra las Adicciones, sino solo aquellas que derivan de 

los acuerdos y colaboraciones realizados en el marco de las sesiones del Consejo para la 

Atención Integral del Consumo de Sustancias Psicoactivas de la Alcaldía Álvaro Obregón. 

 
 
PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 
 
1. Desplegar acciones de información, sensibilización, concientización y mensajes 

preventivos 
 

- 630 personas impactadas con acciones de orientación e información sobre el 
consumo de sustancias psicoactivas a través del Módulo de Atención y 
Prevención de las Adicciones 

 
2. Desplegar jornadas preventivas dirigidas al desarrollo de competencias y estilos de 
vida saludables en contextos escolares, comunitarios y de salud. 

 
- 8 talleres "Prevención del Consumo de Sustancias en Adolescentes" en dos 
planteles educativos (Esc. Sec. Diurna No. 261 y Esc. Sec. No. 77), beneficiando a 
247 adolescentes a través de un total de 38 sesiones. 
 
- 9 talleres "Yo elijo mi vida sin adicciones" en la Escuela Primaria Ford 20 turno 
matutino y vespertino, beneficiando a 187 niños a través de 21 sesiones. 
 
- 265 padres de familia beneficiados con acciones para la crianza positiva y la 
prevención del consumo de sustancias psicoactivas. 

 
3. Impulsar intervenciones preventivas en contextos comunitarios para prevenir el consumo de 

sustancias psicoactivas y promover el desarrollo de comunidades saludables y seguras. 

- Instalación del Módulo Infantil para la Prevención de las Adicciones en 3 Escuelas 
Primarias: Valentín Vázquez Nava, Erasto Vale Alcaraz y Ford 20, impactando a 801 
niños de 6 a 11 años. 
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- Implementación del Programa Ámbar Centro Interactivo en la Escuela Secundaria 
No. 105 y Escuela Secundaria Técnica No. 57, con un total de 1528 adolescentes 
beneficiados.  

 

4. Formación de promotores preventivos que operen acciones que desalienten el 

consumo de sustancias psicoactivas en distintos sectores y escenarios. 

 

En colaboración con la Universidad Anáhuac: 
 

- Capacitación a 31 estudiantes de psicología y 20 estudiantes de medicina 

como Promotores Preventivos en Adicciones a través de la Guía “DAR” 

(Detección, Acompañamiento, Referencia). 

 

5. Impulsar acciones de detección temprana y consejería para la cesación del consumo 

de sustancias en profesionales de la salud. 
 

- 85 personas beneficiadas de un consejo breve para la reducción o abstinencia de 

consumo de sustancias. 

 
TRATAMIENTO Y REHABILITACIÓN DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

 
1. Fortalecer las acciones de atención psicológica ambulatoria especializada a usuarios 

de sustancias psicoactivas y familiares a través del Centro de Atención Social contra las 

Adicciones 

 

- En el período comprendido de enero a marzo de 2020, el Centro de Atención 
Social contra las Adicciones de Álvaro Obregón (CASA AO/CAIA), se realizaron las 
siguientes acciones: 
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2. Implementar acciones de asesoría, capacitación y supervisión a los establecimientos 
residenciales que brindan servicios de tratamiento y rehabilitación de las adicciones. 

 

- Celebración de la segunda reunión para valorar propuestas técnico-económicas de 
terceros Acreditados en materia de protección civil.  
 
- Reunión de vinculación institucional con la Secretaria de Desarrollo Urbano y de la 
Vivienda de la CDMX a fin de revisar el tema del trámite del uso de suelo de 
establecimientos residenciales. 
 
- Detección de necesidades en materia de equipamiento de 10 establecimientos 
residenciales que operan con un modelo de ayuda mutua. 
 

 

REINSERCIÓN SOCIAL DE CONSUMIDORES DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

1. Favorecer la integración de los consumidores en proceso de tratamiento y 
rehabilitación en el desarrollo social y colectivo. 

En colaboración con establecimientos residenciales de la AAO, INEA, centros de 

tratamiento residencial de la Alcaldía y Fundación ProEmpleo D.F. se realizaron las 

siguientes acciones: 

- Visitas a 8 centros residenciales para la difusión de la oferta de reinserción social de 

la AAO, realizando 26 entrevistas individualizadas en el marco de dichas visitas. 

 

- Dos grupos INEA activos en centros de tratamiento para impulsar la conclusión de la 

educación básica (primaria y secundaria) de usuarios de sustancias psicoactivas. 

 

- Un Taller Emprende patrocinado por fundación ProEmpleo D.F. en beneficio de 18 

personas que cursaban un tratamiento residencial. 

 

 


