DATOS GENERALES

Nombre: Aima Edith Rivera Elguea.
Nacionalidad:
Fecha de Nacimiento: | .
Lugar de Nacimiento:
Estado Civil:

Licenciada en Psicologia por la Universidad Nacional

ESTUDIOS Auténoma de México.
Maestra en Psicologia por la Universidad Nacional
Autdénoma de México
* 20086: Taller Vivencial de Sensibilizacion Gestalt
. _, . Di . . Fobi
CURSOS 2006: Curso: Diagnéstico y Tratamiento en Fobia

Especifica.

*2006: Curso: De lo Vicioso a lo Virtuoso con
Asertividad.

*2007: Taller Vivencial de Educacion Sexual para
Adolescentes de 12 a 15 arios.

* 2007 Curso: Inteligencia Emocional y Asertividad.
*2007: Curso: Autorregulacion,

* 2009: "Organizacion borderline y adicciones” Otras
manifestaciones de la organizacién borderline en la
familia.

* 2010: Cologuio “Dimensiones transgresoras: travesti
transgénero y transexuales”

*2013: Coloquio “Pedagogia de lo corporal”

*2014: Metodologia de Ia investigacion.

*2014: 2do Coloquio internacional de analistas
conductuales aplicados autocontrol y adicciones.
*2014: XXVl reunién Anual de Investigacion del
Instituto Nacional de Psiquiatria.

*2015: Consejeria breve y ASSIST.

*2015: Curso de familia y adicciones.
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CONOCIMIENTOS Y

Windows XP (Word, Excel), Internet, busqueda de

HABILIDADES articulos en bases de datos.
TECNICAS.
EXPERIENCIA * Fundacion Oceanica. (servicio social)
LABORAL Aplicacion e interpretacion de pruebas psicolégicas y

desarrollo de manuales para Ia prevencion de
adicciones. Junio 2008- Diciembre 2008

* Comunidad Externa de Atencién para
Adolescentes. (CEAA)
Sesiones terapéuticas individual, familiar y grupal,
seguimiento de adolescentes, diagnostico, evaluacion y
acompariamiento de adolescentes y sus familias.
Desde 1 de Octubre de 2008 al 31 de Mayo de 2010.

» URIEL, A.C. .
Sesiones terapéuticas individuales y familiares.
Desde 31 de mayo de 2010 al 31 de diciembre de 2012,

e Fundacioén Oceanica.
Programa “Ponte pila” Intervenciéon  psicologica
Noviembre 2011

 Jaime Avila Trejo, A.C.
Sesiones fterapéuticas individuales, familiares y
grupales. Elaboracion e imparticion de talleres y
aplicacion e interpretacion de pruebas psicométricas
para diagnostico.
Desde 1 de enero de 2012 a 31 de julio de 2014.

* Instituto Nacional de Psiquiatria “Juan Ramén
de la Fuente Muiiiz”

Ayudante de investigador en el proyecto “Evaluacion de
un modelo escolar para la prevencion integral de
conductas de riesgo en escolares a partir del desarrolio
de habilidades sociales y de practicas de parentalidad
positiva en nifios y sus cuidadores.”"Desde 8 de agosto
de 2016 a 30 de abril de 2017.

* Instituto para la Atencién y Prevencién de las
Adicciones en la Ciudad de México.
Desarrollo e imparticion de talleres, conferencias, video-
debates, informes vy elaboracién de lineamientos
preventivos para instituciones de gobiemo y
organizaciones de [a Ciudad de México.
Desde 1 de junio de 2017 ail 31 de diciembre de 2018.




PRACTICAS
PROFESIONALES

* Fundacion Alzheimer, LA.P.
2004

¢ Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias —
"Ismael Cosio Villegas” (Evaluacion clinica y
Tratamiento).

Elaboracion de informes psicol6gicos. (2006-2007).
 Centro de Servicios Psicolégicos “Dr. Guillermo

Davila”

Atencion psicologica de adolescentes y adultos.

(2006-2007)

* Centro Comunitario de Apoyo Psicolégico.
Atencion psicoldgica de adolescentes y aduitos.
(2006-2007)

» Hospital Psiquiatrico Morelos.

Elaboracion de informes psicoibgicos. (2006)

CONGRESOS Y

» XI Congreso Mexicano de Psicologia Social
AMEP.S.0O 18, 19, y 20 de octubre de 2006.

PONENCIAS -Ponencia: E| autoconcepto del mexicano y su
relacion con los estilos de confrontacion en jovenes
del Distrito Federal.

Diplomado en el tratamiento de las adicciones por el

DIPLOMADO Instituto  para la Atencion y Prevencién de las

Adicciones en la Ciudad de México.

Noviembre 2013- Junio 2014.
MAESTRIA Maestria en Psicologia de las adicciones por la

Universidad Nacional Auténoma de México.

Agosto 2014- Junio 2016

) De acuerdo con mi formacién académica y experiencia

PROYECCION profesional, las areas en las que me considero con
PERSONAL mayores posibilidades de éxito son Ia siguientes:

* Evaluacién y diagnostico de Ia personalidad,
inteligencia y aptitudes, sintomas de depresion y
ansiedad, dependencia a sustancias, situaciones
de riesgo de consumo, entre otras.

* Analisis funcional de la conducta.

» Entrevista motivacional.

* Intervencion breve para el consumo de drogas.

* Consultoria y psicoterapia a individuos, grupos o
familias.

¢ Elaboracion de talleres preventivos y proyectos
de investigacion.
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