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Gerardo Sanluis Almanza.
Psicologo.

Datos persgnales.

Formacion académica.

Licenciatura en Psicologia. Universidad de las Américas A.C. (2010-2015).

Tesis: “Estrés y ansiedad: efectos en el cuerpo, dafio neuroquimico y
tratamiento”. Tutor: Dr. Horacio Lara Morales.

CENEVAL-EGEL. RESULTADO SOBRESALIENTE (DSS). I

Maestria en Psicologia con Residencia en Psicologia de las Adicciones.
Universidad Nacional Autonoma de México. [Titulo en tramite]. (2016-2018)

Tesis: “Reporte de caso clinico con el Programa de Satisfactores Cotidianos en un
usuario de crack”. Tutora: Mtra. Maria José Martinez Ruiz.

I
Experiencia laboral.

Centro de Prevencion en Adicciones “Dr. Héctor Ayala Veldzquez” (enero 2017 a

junio 2018).

-Entrevista inicial y aplicacion e interpretacion de instrumentos.

-Consejo breve, intervencion breve y tratamiento breve de corte cognitivo
conductual a consumidores de sustancias (desce uso experimental hasta
dependencia).

-Manejo de expediente y elaboracion de resumenes de casc.

-Intervencion breve de corte cognitivo conductual para familiares de personas con
problemas de consumo de sustancias.

-Imparticion de taller grupal a familiares de consumidores de sustancias.
-intervencion breve para padres con hijos (nifos y adolescentes) con problemas
conductuales y/o en riesgo de presentar consumo de sustancias.

-Imparticién de taller grupal dirigide a padres con hijos que presentan problemas
conductuales (crianza positiva).

-Platicas preventivas y psicoeducativas dirigidas a estudiantes de secundaria.

Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramon de la Fuente Muniz” (julic 2017 a junio

2018).

-Imparticion de talleres psicoeducativos para pacientes psiquidtricos de nuevo
ingreso relacionados at consumo de sustancias (informacion basica sobre las
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sustancias y sus efectos, patologia dual, adherencia al tratamiento, problemas
relacicnados al consumo y prevencion de recaidas).

Centro de Servicios Psicoldgicos “Dr, Guillermo Davila” (enero a junio 2018).

-Capacitaciones dirigidas a estudiantes de psicolegia de la UNAM en:
a) Consejo breve e intervencién temprana en estrés y ansiedad.
b) Deteccion temprana y consejeria breve para consumo de sustancias,

Centro de Ayuda al Alcoholico v sus Familiares (agosto a diciembre 2016).

-Elaboracion y analisis de bases de datos.

-Auxiliar en intervencién grupal para consumidores de alcohol como sustancia de
impacto.

-Auxiliar en intervencion grupal para familiares de consumidores de alcohol.

PADHIA (marzo a junio 2016).

-Asesor academico y docente (inglés y bioética) a nivel preparatoria.
-Tratamiento psicologico dirigido a adolescentes.

Practicas Profesionales: Casa Hogar “Margarita” (enero a julio 2014),

-Entrevista inicial, aplicacion de pruebas psicométricas, evaluacidn
psicclogica e intervencion a nifias de entre 8 y 15 afios que vivian situaciones de
vioclengia y abuso sexual.

servicio social: Unidad de Neuropsicologia integral (julio a diciembre 2013).

-Entrevista v evaluacién inicial.

-Aplicacion e interpretacion de pruebas psicométricas (MMPI, HTP, Dibujo de
la Familia, Dibujo de la Familia Kinética, CAT, TAT, WISC-IV, Test Gestaltico Viso-motor de
Lauretta Bender, Dibujo de la Figura Humana de Karen Machover, Test de Matrices
Progresivas de J.C. Raven, Test de Dominds de Edgar Anstey, Test de Rorschach, Test de
Frases Incompletas de Sack).

-Co-terapeuta en terapia de aprendizaje (nifios y adolescentes).

Espanol: idioma native.

Inglés: TOEFL ITP 580 pts.

Speaking: intermedio. Reading: Avanzadao, Writing: Avanzado,

SPSS (basico).

Paqueteria Office (certifiacion por Certiport).

Participacion como ponente en modalidad de cartel (“Elaboracién de la Escala
de Medicion vy Clasificacién Clinica de Patrones de Consumo de Alcohol”) en el

Xl Congreso de Posgrado de Psicologia en el Instituto de Neurobiclogia, campus
Juriguilla, Querétaro..
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