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OBJETIVO

e Profesional interesada en la prevencidn y tratamiento de las adicciones a través de
intervenciones individuales o mediante la implementacion de programas
comunitarios

¢ Interesaday con experiencia en la implementacidn de programas de salud publica

METODO DE TRABAJO

Intervenciones cognitivo conductuales basadas en la evidencia

ESPECIALISTA EN:

Analista conductual aplicada, manejo de la conducta infantil, entrenamiento y capacitacién
a profesionales de la salud y evaluacion de Establecimientos Residenciales especializados
en adicciones

COMPETENCIAS

Confiable, proactiva, responsable, trabajo en equipo, liderazgo, organizada y orientada al
servicio.

PAQUETERIA

Office, exploradores de internet, SPSS
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FORMACION ACADEMICA

2006 - 2010 Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores lztacala

Titulo: Lic. en Psicologia.

2014 — 2016 Maestria en Psicologia de las Adicciones
Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Psicologia

EXPERIECIA LABORAL

Participacién en la actualizacion de la plataforma en linea para la
especializacién en “Promocidn de la Salud y Prevencion del comportamiento

adictivo”
UNAM Universidad Nacional Autonoma de Mexico 2018

Colaboradora en la coordinacién vy participacion en “Reduccion del
comportamiento antisocial y de la progresién al consumo de drogas a través
del manejo conductual”

= Programas comunitarios

e Capacitacién a profesores de educacién basico (primaria y

secundaria)
» Observacion directa en Aula y Recreo
e Talleres a padres de nifios y adolescentes “Crianza Positiva”

UNAM Universidad Nacional Autdnoma de México 2017-2018

Capacitacion en Facultad de Psicologia y Educacidn bdsica en “Respuesta ante
el sismo y sus efectos”

UNAM Universidad Nacional Auténoma de México 2017
Atencion psicoldgica individual en nifios y adolescentes en Crianza Positiva
“Centro de prevencidn en adicciones” CPAHAV “Centro comunitario Julian
Mac Gregor”

LUNAM Universidad Nacional Autdnoma de México 2014-2018

Atencion psicoldgica individual en Adicciones “Centro de prevencidn en
adicciones” CPAHAV

UNAM Universidad Nacional Autonoma de Mexico 2014-2017



Colaborador en la coordinacion de proyecto PAPIT en “Promocidn del cambio
social a través de los medios de comunicacién en México: Practicas de crianza
en funcion de las recomendaciones en video, mensajes cortos de texto y curso
a distancia”

o Talleres a padres de nifios en “Crianza Positiva”

UNAM Universidad Nacional Auténoma de México 2015-2017

Colaboradora en la planeacidn, evaluacién y desarrollo en el reconocimiento

para la certificacion de Establecimientos Residenciales en Adicciones
CENADIC Centro Nacional para la prevencidon v el control de las
Adicciones 2013

Colaboradora en la organizacién y planeacién del proyecto de Evaluacidn y
certificacidn de Establecimientos Residenciales en Adicciones
CENADIC Centro Macional para la prevencion y el control de las
Adicciones 2013

Centro de Prevencién en Adicciones “Dr. Héctor Ayala”
intervencidn en Terapia Cognitivo-Conductual
Terapia en Crianza Positiva
Supervisor: Dra. Silvia Morales Chaing
JULIC 2011 - Actual

Evaluador en el Programa de Especializacién en Promocién de la Salud y
Prevencion del Comportamiento Adictivo
MAYO 2012

Centro de Prevencién en Adicciones “Dr. Héctor Ayala”
“Talleres de crianza Positiva en la Prevencion de Adicciones”
SEPTIEMBRE 2011-ACTUAL

Comité Organizador del Primer Coloquio Internacional de Analistas
Conductuales Aplicados. Sociedad de Analistas Conductuales Aplicados
FEBRERO 2013

Atencién Especial en Rehabilitacion, Evaluacién e intervencién en las
habilidades necesarias para el desarrollo de las funciones psicosocial.
FEBRERO 2010 — JUNIO 2010

Tiendas Comercial Mexicana SA. DE C.V., Sucursal: City Market Pilares
Auxiliar de reclutamiento y seleccidn
MARZO 2011 - JULIO 2011



CONGRESO COMO PONENTE

Sexto Coloquio Estudiantil de Desarrollo y Educacion

Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores
Iztacala

MAYD 2008

Jornada Multidisciplinaria de Salud

Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores
Iztacala

JUNIO 2009

Primer Coloquio Internacional de Analistas Conductuales Aplicados
Sociedad de Analistas Conductuales Aplicados
FEBRERO 2013

SMAC Sociedad Mexicana de Analisis de la Conducta

Universidad Nacional Autonoma de México, Facultad de Estudios Superiores
Iztacala

NOVIEMBRE 2013

Segundo Coloquio Internacional de Analistas Conductuales Aplicados
Sociedad de Analistas Conductuales Aplicados
FEBRERO 2015

ABAI Association for Behavior Analysis International
MAYD 2016

AMEPSO La Asociacidn Mexicana de Psicologia Social
OCTUBRE 2016

CNEIP Congreso Nacional de Psicologia
ABRIL, 2017

CURSOS TOMADOS:

* Curso de “Identificacion y Atencidn Temprana de Problemas de Malud mental a través
de la Guia de Intervencién mhGAP”
Coordinacidn de los Centros de Formacion y Atencidn Psicologica de la Facultad de Psicologia de la
{UNAM), Centro Nacional de Prevencidn de Desastres, y con base en los materiales proporcionados
por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) Organizacidn Panamericana de la Salud (OPS).
OCTUBRE 2017




s Curso “Respuesta ante el sismo y sus efectos”
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores Iztacala

SEPTIEMBRE 2017

s Taller “Muerte y Duelo en la Familia”
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores Iztacala

JULIC 2008

* Consultoria Especializada en Desarrollo Psicopedagdgico y Empresarial (CEDPE)
Reclutamiento y Seleccion de Personal
TULIO 2009
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