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PROGRAMA DE PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL
DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

La Alcaldia Alvaro Obregon, a través de la Direccion General de Prevencion contra las
Adicciones, cuenta con el Programa de Prevencion y Atencion Integral del Consumo de
Sustancias Psicoactivas 2018-2021, cuyo objetivo general consiste en coadyuvar en la
reduccion del consumo de drogas en la poblacién que habita en la demarcacion.

Dicho programa se integra por siete ejes de intervencion, a saber: 1) Prevencion del
Consumo, 2) Tratamiento y Rehabilitacion, 3) Reduccion del Dafio, 4) Reinsercion Social, 5)
Monitoreo del Consumo, 6) Vigilancia y Fomento Sanitario y 7) Denuncia Ciudadana, los
cuales incorporan la perspectiva de género y se enmarcan en una politica de respeto a los
derechos humanos.

Desde octubre del 2018 a la fecha, se ha trabajado en la implementacion del citado Programa
de Trabajo, con los siguientes avances:

En materia preventiva se desplegaron diversas acciones de informacion, concientizacion y
mensajes preventivos sobre el consumo de sustancias psicoactivas en el ambito de la
demarcacion, impactando a 1,637 personas (580 hombres y 1057 mujeres). De igual forma
se han realizado acciones de sensibilizacion a 1,226 estudiantes de secundaria a través
del Proyecto Ambar para la prevencion de las adicciones. Asimismo, se implementaron
talleres psicoeducativos para la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas
beneficiando a 1,267 nifios, adolescentes y docentes, asi como talleres de crianza positiva
a 93 padres de familia. Se habilité la Linea de Orientacion Psicoldgica y Atencidn a las
Adicciones de la Alcaldia Alvaro Obregén “Por Ti, Por Mi, Por Todos” para brindar
atencion gratuita y confidencial, a través de la cual se han atendido a 19 personas y se
implementd el Médulo de Deteccion y Atencién de las Adicciones en diversos contextos
de la alcaldia, en el que se ha proporcionado consejo breve a 91 personas (47 hombres y
44 mujeres). En préximo dias se inaugura la Primera Galeria Urbana +Prevencion —
Adiccion de la Alcaldia Alvaro Obregén mediante el desarrollo de la convocatoria de
intervencion del espacio publico “Exprésate contra las Adicciones” y el concurso de
fotografia “Retratos de una Vida Sin Adicciones”, a través del cual se recibieron un total
de 248 obras, de las cuales se seleccionaron 133 (40 de intervencion y 93 fotografias). La
galeria sera inaugurada el proximo 29 de marzo del afio en curso.

En lo relativo al tratamiento y rehabilitacion se desarroll6 una Guia Practica para la Mejora
de la Calidad de los Servicios Residenciales de Atencion a las Adicciones, se realizo el
diagnéstico de operacién del Centro de Atencidn Integral a las Adicciones de la AAO, asi
como el proyecto de rehabilitacion del mismo, al tiempo que se implementaron acciones de
capacitacion al personal.

En lo que respecta a la reinsercion social se desarroll6 un Catalogo de Actividades de
Reinsercion Social a fin de favorecer la integracion de los consumidores a la vida social y
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productiva y se han realizado diversas vinculaciones con instituciones y organizaciones
para la formacion de una red de apoyo que favorezca la reincorporacién de los
consumidores a la vida laboral, familiar y social.

En lo relativo a la reduccion del dafio, se realiz6 un diagndéstico e identificacién de zonas
prioritarias a intervenir con protocolos de atencion en puntos de consumo de
sustancias en la demarcacion.

En cuanto a la disuasion de la venta de alcohol a menores de edad y el respeto a la Ley de
Proteccion a la Salud de los No Fumadores, se ha sensibilizado a 215 establecimientos
mercantiles y 311 personas sobre la no venta de alcohol y tabaco a menores de edad
y se desarrollé e implemento el programa para el Reconocimiento de la Alcaldia como una
Espacio 100% Libre de Humo de Tabaco. Como parte de este proceso se sensibilizé a
1,003 servidores publicos sobre los riesgos y dafios a la salud ocasionados por inhalacién
involuntaria del humo de tabaco ajeno.

En materia de denuncia ciudadana se elaboré un protocolo parala atencién y seguimiento
de denuncias ciudadanas relacionadas con la venta de tabaco y alcohol a menores,
violaciones a la Ley de Proteccion a la Salud de los No Fumadores y violaciones a los
derechos humanos de usuarios que acuden a centros de tratamiento.

En relacion a la coordinacion y vinculacion institucional, se instalé y celebro la Primera
Sesion del Consejo para la Prevencidn y Atencion Integral de las Adicciones de la
Alcaldia Alvaro Obregoén el 23 de Enero del presente.



